
ПРОГАММА Анатомия – блок 2 (спланхнология -анатомия и физиология внутренних 
органов) 

Узнаем о том, что здоровье человека зависит от состояния его внутренних органов. 
Поговорим о том, как «там» всё устроено, по каким правилам работает, и к каким 
изменениям в организме, как целостной системе, приводят нарушения. При 
функциональных нарушениях в животе ничего не болит, а неприятные ощущения 
начинаются только при серьезных патологиях. Как хорошо, что организм задолго до этого 
начинает нам сигнализировать. Знаете ли вы, что хруст в суставах - показатель нарушения 
сброса желчи, ведь именно она стимулирует выработку синовиальной жидкости, об этом 
и о многом другом во второй части семинара. 

1. Строение, особенности и методы воздействия на дыхательную 
систему. 3 часа 

2. Особенности работы пищеварительной системы, влияние стрессов и 
привычек человека на нее, а также консервативные методы 
лечения. 6 часов 

3. Мочевыделительная система, анатомия и физиология. 1.5 часа 
4. Репродуктивная система, коррекция проблем при помощи массажа, 

особенности работы с беременными. 1.5 часа. 

Курс рассчитан на 12 астрономических часов ( 4 занятия) 


