
ПРОГАММА Анатомия – блок 3 (Проводящие системы) 

И наконец, последняя, самая важная часть. Мы разделили весь организм, поговорили о 
всех костях, мышцах, фасциях, внутренних органах, пришло время собрать всё в один 
«механизм». Сложная система нашего тела функционирует как часы за счёт нескольких 
систем. И первая среди них это - сердечно-сосудистая система. Как много загадок и 
возможностей она в себе таит, и нам придётся в ней разобраться, так как ЛЮБЫЕ 
проблемы в нашем организме начинаются из-за нарушения капиллярного 
кровоснабжения или лимфатического застоя. А вот и вторая система, с которой всегда 
больше вопросов, чем ответов. Неразделимо с лимфатической системой работает 
иммунная на защите нашего организма, и она тоже требует нашего внимания. Ну и в 
любой организации есть директор, откроем для себя «сферы влияния» многогранной 
нервной и эндокринной системы. 

1. Задачи сердечно-сосудистой системы. Алгоритм развития самых 
распространенных заболеваний и методы влияния на них. 6 часов 

2. Важность лимфатической системы и работа с ней при помощи ЛФК и 
массажа. 1 час. 

3. Механизм воздействия на организм эндокринной системы. 1 час 
4. Задачи, особенности строения и структуры нервной системы; и 

методы влияния на нее, воздействие массажа. 3 часа 
5. Строение и функционирование органов чувств. 1 час 

Курс рассчитан на 12 астрономических часов ( 4 занятия ) 

 


