
Программа висцерального массажа (Базовый уровень) 

1 день   

Теоретическая часть (3 часа): 

 - история развития техники 

 - показания и противопоказания к работе 

 - особенности строения капиллярного кровоснабжения внутренних органов 

 - алгоритм развития патологий в органах ЖКТ 

 - функция и топография внутренних органов 

 - изучение алгоритма работы 

Практическая часть (3 часа) 

2 день 

Теоретическая часть (3 часа): 

 - изучение проекционных зон всех внутренних органов 

 - изучение объективных показателей изменения в организме человека в ответ на 
нарушения работы каждого внутреннего органа 

 - генетические предрасположенности к заболеваниям. 

Практическая часть (3 часа) 

3 день 

Теоретическая часть (2 часа): 

 - ритмы в организме человека 

 - использование вспомогательных техник 

 - рекомендации по «скорой висцеральной помощи». 

Практическая часть (4 часа) 

 


